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Rapport d’activités concernant l’année 2024 

 
(Présenté par le comité à l’AG 2025 qui aura lieu le 4 avril 2025) 

 
Activités : 

- Les collectes de nourriture devant les grandes surfaces de la région sédunoise ont pu avoir lieu 
à 4 reprises 

- Les dons de produits de première nécessité ont été importants mais l’apport financier a diminué 
d’environ 50% lors des collectes 

- Nous avons dû, par de fréquents achats, approvisionner régulièrement nos réserves 
- Entre 200 et 250 paniers du Cœur par semaine ont été distribués aux personnes dans le besoin 

à notre local, ruelle du Midi 17 à Sion 
- Des éléves du CO de St-Guérin ont apporté leur contribution pour la distribution avant les fêtes 

en confectionnant des biscuits et des tresses précuites 
- Le souper hebdomadaire du jeudi soir a vu sa fréquentation diminuer, et des flyers ont été 

transmis à différents services de Sion (Office pour les réfugiés, Service Social, Pro Senectute, 
etc.) pour que des personnes dans le besoin puissent participer à ce souper 

- Le traditionnel souper de Noël n’a pas pu être organisé, mais les Restos ont soutenu 
financièrement la distribution de paniers-repas à l’emporter, organisée avec différentes 
associations caritatives de la ville pour la période de Noël 

- Des aides financières ponctuelles ont permis de régler des factures de personnes dans le besoin 
 
Comptes : 
 Toutes ces actions ont pu être menées grâce à la générosité de nos nombreux donateurs, 
environ 800 personnes ayant versé un montant égal ou supérieur à la cotisation en 2024. Ces donateurs 
ont porté l’Association et lui permettent de poursuivre ses activités en 2025. Les comptes, dûment 
contrôlés par la fiduciaire Nofival et certifiés par deux réviseurs, figurent sur notre site : 
www.restosducoeur-sion.ch 
   
Cotisation : 
 Les cotisations demeurent inchangées pour 2025 soit 35 chf pour la cotisation et 150 chf pour 
le parrainage. 
 
Comité :          
 Le comité est aujourd’hui constitué de 7 membres ; Henri Küchler (président et trésorier), 
Valentine Dubois (soupers du jeudi), Tamara Pfammatter (distribution), Grégoire Dessimoz (logistique 
collectes), Fabienne Délèze-Constantin (secrétariat), Magali Charlet (site internet), Jean-Luc Délèze 
(organisation des collectes). D’autres tâches tout au long de l’année sont réparties entre les différents 
membres.  
 
 
Sion, février 2025      Le comité 


